
「行動を３つにわける」「ほめる」「無視する」 

「指示する」という４つのステップを学び、発達障がいの子どもへ

の接し方を変えるティーチャーズ・トレーニングを紹介します。 

ティーチャーズ・トレーニングでは、ペアレント・トレーニングの

考え方に基づいて、園や集団の中で、子どもの好ましい行動を増や

すための対応方法を学んでいきます。“ほめられる”のは、どんな

子どもでもうれしいもの！ここでで学ぶスキルは、発達障がいのあ

る子はもちろん、すべての子どもに活かせます。先生方が子どもた

ちの存在をあるがままに受け入れ、子どもたち全員が過ごしやすい

学級を作ること。その可能性を一緒に学びましょう。 

「ティーチャーズ・トレーニング」 

～発達障がいのある子への効果的な対応～ 
 

 
第一回：８月３１日（金）１９：００～２１：００ 

第二回：９月１４日（金）１９：００～２１：００ 

 

講師：海老原 裕美氏・福田 誉子氏 

（社会福祉法人大和しらかし会 地域支援担当 臨床発達心理士） 

 

場所：第一回大和市文化創造拠点シリウス６０３会議室 

   第二回大和市文化創造拠点シリウス６０８会議室 

参加費：５００円（学生無料） 

２回連続講座です！ 

① ８月３１日（金）「T トレとは？」 

内容：T トレの理論や概要を学び、セッション１「行動を３

つにわける」セッション２「ほめる」まで取り組みます。宿

題がでます♪ 

② ９月 14日（金）「T トレ体験！」 

内容：前回の振り返をし、セッション３「上手な無視の仕

方」セッション４「効果的な指示の出し方」に取り組みま

す。 

 

問い合わせ先 

TEL： 

090-2970-4484（担当：三澤） 

E-mail：toiawase@edventure.jp 

 

♧キッズスペース♧ 

保育ボランティアを待機してい

ます。ご利用をご希望の方は、

学習会１週間前までにお電話、

もしくはメールにてご連絡くだ

さい。 

お子様連れでも、安心してご参

加ください。 


